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„Der Sternenhimmel wartet nur darauf, seine kostbaren 
Himmelspräsente zu verschenken, wenn wir uns genü-
gend Zeit für ihn nehmen. Dann können wir vermehrt die 
Sternstunden in den einfachen Vorgängen des Alltags 
erleben, ein Geschenk, das wir bald nicht mehr missen 
möchten.“

Alfred Hirsch

Der Blick in den sternenübersäten Himmel konfrontiert seit jeher mit existen-
ziellen Fragen: Wer bin ich? Woher kommt das alles? Gibt es einen Sinn – und 
einen Gott über uns? Dieses Buch ist eine Einladung, sich von der Schönheit 
des Kosmos inspirieren zu lassen. Es verknüpft eine alltagstaugliche Einfüh-
rung in die Astronomie mit spirituellen Beobachtungen zu Sonne, Mond und 
Sternen. In kurzen Biografien stellt es außerdem das Leben und Wirken be-
deutender Sternenfreunde in Vergangenheit und Gegenwart vor, deren Einsich-
ten eine Betrachtung lohnt. So können Spaziergänge unterm Nachthimmel zu 
kostbaren Sternstunden werden, die zu einer geerdeten Spiritualität führen. 

Alfred Hirsch 
Staunen unterm Himmelszelt
Sternstunden zwischen Spiritualität 
und Astronomie
ca. 176 Seiten 
Hardcover
14 x 21,5 cm
ca. € (D) 20,–, € (A) 20,60
ISBN 978-3-532-62908-6
Warengruppe: 1926
Erscheint September 2025
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Alfred Hirsch, Jahrgang 
1962, ist Gemeindereferent 
in Dillingen/Donau. Der 
engagierte Seelsorger und 
begeisterte Sternengucker 
führt immer wieder Gruppen 
durch Teleskopabende in 
den Sternenhimmel ein und 
leitet Pilgerwanderungen 
unter dem Nachthimmel.
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„Es bleibt schwierig, aber nicht hoffnungslos. Die Exis-
tenz dieses Buches zeigt, dass ich durchaus der Mei-
nung bin, dass es sich lohnt, sich zur Theodizeefrage 
Gedanken zu machen. Hoffentlich können wir dann: uns 
selbst besser erkennen, unsere Welt besser verstehen 
und vielleicht sogar einen Gott besser erahnen.“

Cesare Kaiser

Wie kann ein allmächtiger und guter Gott das Leid in der Welt zulassen? Immer 
wieder ringen Menschen mit dieser Frage. Cesare Kaiser wagt es, sich dieser 
Grundsatzfrage auf seine eigene Weise zu stellen. Fundiert, aber jenseits al-
ler theologischen Worthülsen und mit unverwechselbarer Originalität denkt er 
über die sogenannte „Theodizee-Frage“ nach. Viele bisherige Antwortversuche 
sind ihm zu fromm oder zu einfach. Fragen helfen oft eher weiter als Antwor-
ten, findet er. Und er weiß, wovon er spricht, denn er ist nicht nur als Kranken-
hausseelsorger tagtäglich mit dem Leid der Menschen konfrontiert, sondern 
als unheilbar an Multipler Sklerose Erkrankter auch selbst betroffen. 

Cesare Kaiser
Der liebe Gott und die böse Welt
Annäherung an einen Widerspruch
ca. 128 Seiten
Paperback
14 x 21,5 cm
ca. € (D) 20,–, € (A) 20,60
ISBN 978-3-532-62909-3
Warengruppe: 1926
Erscheint September 2025
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Cesare Kaiser, Jahrgang 
1964, war nach dem Studium 
der evangelischen Theologie 
zunächst als Gemeindepfar-
rer in und um München tä-
tig. Gleichzeitig begann eine 
rege Ausstellungstätigkeit 
als bildender Künstler. Seit 
2012 wohnt er mit Frau und 
vier Kindern in Schwabach 
und arbeitet dort vor allem 
als Krankenhausseelsorger.
www.cesare-kaiser.de
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„Die Rede vom leeren Stuhl scheint mir geeignet, um 
deutlich zu machen: ‚Gott‘ ist immer der/die/das Andere. 
Der Stuhl bleibt leer. Und doch ist es ein Stuhl – und 
damit verbinden wir eine personale Dimension, denn auf 
Stühlen sitzen normalerweise Menschen.“

Irene Leicht

Irene Leicht
Beten mit dem leeren Stuhl
Eine Anleitung
ca. 224 Seiten
Paperback
14 x 21,5 cm
ca. € (D) 24,–, € (A) 24,70
ISBN 978-3-532-62912-3
Warengruppe: 1926
Erscheint September 2025
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Dr. Irene Leicht, Jahrgang 
1965, ist Theologin und aus-
gebildete Gestalttherapeu-
tin. Nach vielen Jahren als 
evangelische Pfarrerin in 
Gemeinde und Erwachse-
nenbildung ist sie nun als 
Klinikseelsorgerin tätig. Als 
Autorin hat sie sich immer 
wieder mit mystischer Spi-
ritualität beschäftigt.

Beten mit dem leeren Stuhl? Für alle, die ihr Beten vertiefen oder es wieder 
neu lernen wollen, stellt Irene Leicht eine unkonventionelle Gebetspraxis vor. 
Sie greift dazu auf eine bewährte Methode aus der Gestalttherapie zurück: Dort 
repräsentiert der leere Stuhl abwesende Personen, mit denen man sprechen, 
sich austauschen oder einen Konflikt austragen will. Auf diese Weise auch mit 
Gott in Kontakt zu treten, eröffnet heilsame Erfahrungen. Das Buch bietet eine 
theoretische Fundierung und zugleich konkrete Übungsvorschläge, wie sich 
Betende dem Göttlichen im Gespräch zuwenden und dennoch das Geheimnis-
volle des göttlichen Gegenübers wahren können.
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„Einen Schatz, den man nicht verteilt, ist wahrscheinlich 
gar kein Schatz. Mir ist immer wieder zugetragen wor-
den, dass es schön wäre, die spirituellen Texte, die ich zu 
gemeinsamen Treffen mit christlichen Meditationen über 
all die Jahre herausgesucht habe, nachlesen zu können 
und sich länger davon begleiten zu lassen.“

Angelika Krone

Angelika Krone/ Imke Niedernolte (Hg.)
Zeit, sich vom Göttlichen 
berühren zu lassen
250 Texte zum Innehalten
ca. 208 Seiten
Hardcover
12 x 19,7 cm
ca. € (D) 24,–, € (A) 24,70
ISBN 978-3-532-62911-6
Warengruppe: 1926
Erscheint September 2025
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Dr. Angelika Krone arbeitete 
15 Jahre als Ingenieurin für 
Elektrotechnik, ehe sie 2008 
nach einer Ausbildung als 
Heilpraktikerin für Psycho-
therapie in Dortmund eine 
Praxis für Psychotherapie, 
Atemtherapie und Medita-
tion eröffnete. Sie hat einige 
Jahre Kontemplationskurse 
am Benediktushof in Holz-
kirchen betreut.

Dr. Imke Niedernolte küm-
mert sich an einer Förder-
schule für sehbehinderte 
und blinde Kinder in Dort-
mund um den Bereich 
Frühförderung. Ihren Weg 
der Meditation begann sie 
vor über zehn Jahren mit 
tibetischer Meditation und 
Kontemplation.

Gespeist aus ihrer eigenen, langjährigen Meditationspraxis legen die beiden 
Herausgeberinnen eine einmalige Sammlung von Texten vor, die sich für das 
Meditieren – alleine oder in Gruppen – bewährt haben und für die Übenden 
wertvoll sein können. Die nach Themen geordneten Texte sind von ganz unter-
schiedlichen Autorinnen und Autoren, sodass sich ein großer Reichtum an Bil-
dern, Stilen und Perspektiven bietet. Das Besondere: Die über 250 Texte sind 
eigentlich Textpaare. Jedem spirituellen Zitat ist ein Bibelvers zur Seite ge-
stellt, sodass beide Texte sich wechselseitig beleuchten und Tiefe gewinnen. 
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„Demokratie ist derzeit in aller Munde. Sie steht auf dem 
Spiel und soll verteidigt werden. Das haben sich aller-
dings ganz verschiedene Gruppierungen auf die Fahnen 
geschrieben. Aber vielleicht sind gerade all diese Dis-
kussionen und Konflikte der Beleg dafür, dass zwar die 
Republik in der Krise ist, die Demokratie aber heute so 
lebendig ist wie schon lange nicht mehr. Vielleicht ist 
all diese Unübersichtlichkeit, dieses widerspruchsvolle 
Chaos im Grunde das, was Demokratie in ihrem Wesen 
ausmacht.“

Jörg Phil Friedrich

Was bedeutet eigentlich Demokratie? In Zeiten, in denen angesichts zunehmen-
der extremistischer Strömungen die Alarmglocken schrillen, ist es höchste 
Zeit, einige Grundlagen zu klären: Was sind die Voraussetzungen einer Demo-
kratie? Welche Rolle spielen dabei politische Institutionen – oder noch genauer: 
Wie wird eigentlich Politik gemacht? Klar und prägnant geschrieben, öffnet der 
Essay die Augen dafür, wo die wirklichen Probleme liegen und wie sinnvolles 
Engagement jenseits rhetorischer Erregung aussieht.
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Jörg Phil Friedrich, geboren 
1965 in Wolgast/Mecklen-
burg-Vorpommern, lebt 
und arbeitet als Philosoph, 
Publizist und Softwareun-
ternehmer in Münster. Bei 
Claudius ist zuletzt von ihm 
erschienen: Richtig streiten
(2024).
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Jörg Phil Friedrich 
Republik in der Krise
Was eine lebendige Demokratie 
ausmacht
ca. 152 Seiten
Klappenbroschur
12,5 x 18,7 cm
ca. € (D) 20,–, € (A) 20,60 €
ISBN 978-3-532-62907-9
Warengruppe: 1972
Erscheint September 2025
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978-3-532-62900-0
€ 20,00

978-3-532-62892-8
€ 20,00
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Profit aus Desinformation: Die Lüge ist zu einem relevanten politischen und öko-
nomischen Faktor geworden – sie ist „Geld wert“. Kein Wunder also, dass das Ver-
trauen in Politik, in Menschen und ihre Aussagen geringer wird. Der Boden, auf dem 
wir stehen, scheint zu schwanken. Da hilft es nur, die eingefahrenen Geleise zu 
verlassen und ganz neu über öffentliche Kommunikation und Medien nachzudenken. 
Von seiner christlichen Grundhaltung und seiner reichen Erfahrung als Pressespre-
cher in der Politik ausgehend sucht Josef Krieg nach Möglichkeiten, das digitale Zu-
sammenleben der Zukunft so zu gestalten, dass es eine Antwort sein kann auf die 
allgegenwärtige Lüge.
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„Wir leben in einer Zeit, in der die Lüge nicht nur exis-
tiert, sondern exponentiell wächst. Sie durchdringt un-
ablässig das digitale und soziale Miteinander, das poli-
tische Geschäft und die Ökonomie. Ist die Lüge gar das 
Schmiermittel der modernen Gesellschaft, die sich 
selbst als aufgeklärt und progressiv betrachtet?“

Josef Krieg

©

Josef KriegJosef Krieg, Jahrgang , Jahrgang 
1965, hat Politikwissen-1965, hat Politikwissen-
schaften, Theologie und schaften, Theologie und 
Philosophie studiert. Philosophie studiert. 
Er war u.a. Pressespre-Er war u.a. Pressespre-
cher von Angela Merkel cher von Angela Merkel 
und Referatsleiter und Referatsleiter 
Medien im Bundesver-Medien im Bundesver-
teidigungsministerium. teidigungsministerium. 
Mit seiner eigenen Mit seiner eigenen 
Agentur konzentriert er Agentur konzentriert er 
sich nun auf das Thema sich nun auf das Thema 
Nachhaltigkeit.Nachhaltigkeit.
www.ideas2c.dewww.ideas2c.de
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Josef Krieg 
Vom Wert der Lüge
Wie die Wahrheit wieder gewinnt 
ca. 160 Seiten
Klappenbroschur
12,5 x 18,7 cm
€ (D) 22,–, € (A) 22,70
ISBN 978-3-532-62910-9
Warengruppe: 1973
Erscheint September 2025
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Bildungswelten Impulse aus dem Religionspädagogischen Zentrum Heilsbronn

Band 2
Jesus Christus 
Bildungswelten
Impulse aus dem 
Religionspädagogischen
Zentrum Heilsbronn
ca. 240 Seiten
Paperback
16,5 x 24 cm
€ (D) 24,–, € (A) 24,70
ISBN 978-3-532-72502-3
Warengruppe: 1926

Erscheint November 2025

Wie kann das Thema „Jesus Christus“ heute in der evangelischen Bildungsarbeit 
zeitgemäß und fundiert bearbeitet werden? Der zweite Sammelband der Reihe „Bil-
dungswelten“ beleuchtet aus theologischer, religionspädagogischer und interreli-
giöser Sicht die zentrale Figur des Christentums.
Der erste Teil des Buches bietet fundierte Einblicke in die aktuelle Forschung, chris-
tologische Ansätze und die Bedeutung Jesu in unterschiedlichen kulturellen und re-
ligiösen Kontexten. Der zweite Teil stellt praxisnahe Anregungen vor: von kreativen 
Unterrichtseinheiten über inklusive Konzepte bis hin zu innovativen Projekten wie 
Podcasts oder Exit-Games. Abgerundet wird der Band durch wertvolle Material-, 
Literatur- und Medientipps.

Zur Reihe:
Die Reihe „Bildungswelten. Impulse aus dem Religions-
pädagogischen Zentrum Heilsbronn“ fördert aktuelle 
Diskurse in der Religionspädagogik und evangelischen 
Bildungsarbeit. Sie bietet fachwissenschaftliche Artikel, 
praxisnahe Anregungen und Experteninterviews zu wech-
selnden Themen.
Die Sammelbände verbinden Theorie und Praxis und re-
flektieren bedeutende gesellschaftliche, theologische und 
pädagogische Entwicklungen. Sie richten sich an Religi-
onslehrkräfte, GemeindepädagogInnen, PfarrerInnen, re-
ligionspädagogische ReferentInnen, Hochschullehrende 
und Theologiestudierende.
Eine unverzichtbare Ressource für alle, die in der evange-
lischen Bildungsarbeit tätig sind.

Das Religionspädagogi-
sche Zentrum Heilsbronn 
der Evang.-Luth. Kirche 
in Bayern (RPZ Heilsbronn) 
ist das Kompetenzzentrum 
für evangelische Bildungs-
arbeit in Bayern. Es fördert 
die Religionspädagogik in 
Schule, Gemeinde und Er-
wachsenenbildung und ist 
zuständig für die religions-
pädagogische Aus-, Fort- 
und Weiterbildung.

Band 1
Demokratiebildung
€ (D) 24,–, € (A) 24,70
ISBN 978-3-532-72501-6

Bereits erschienen

Band 3
Konfessionssensible
Religionspädagogik
ca. € (D) 24,–, € (A) 24,70
ISBN 978-3-532-72503-0

Erscheint November 2026
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Weitere Bände sind 
in Vorbereitung!
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Band 2
Arne Moritz / Bianca Schreiber
Philosophieren mit Kindern 
mit Biografien
Medien für den Ethikunterricht 
an Grundschulen
36 Seiten
geheftet
21 x 29,7 cm
€ (D) 12,–, € (A) 12,40
ISBN 978-3-532-71401-0 
Warengruppe: 1823 

Bereits erschienen

Band 3
Philosophieren 
mit Kindern 
mit Nachrichten
€ (D) 12,–, € (A) 12,40

ISBN 978-3-532-71402-7

Erscheint März 2026

Band 2: Philosophieren mit Kindern mit Biografien
Biografien haben ein großes fachdidaktisches Potential für den Ethikunterricht in 
der Grundschule. Sie konkretisieren unterschiedliche Formen des Handelns und 
mögliche Wertorientierungen. Durch die erzählte Lebensgeschichte werden Motive 
für Entscheidungen und Folgen von Handlungen sichtbar. So werden Fragen hervor-
gerufen, die einen Bezug zum eigenen Leben herstellen und ein philosophisches 
Nachdenken fördern. Wie hätte ich in dieser Situation gehandelt? Möchte ich so eine 
Person sein?
Der Band enthält Arbeitsblätter mit altersgerechten Informationen zum Leben ei-
ner berühmten Persönlichkeit und darauf bezogene Aufgabenstellungen. Zu jedem 
Arbeitsblatt gehört ein didaktischer Kommentar mit inhaltlichen und methodischen 
Hinweisen. Eine kurze Einführung ins Philosophieren mit Kindern mit Biografien 
rundet den Band ab. 

Zur Reihe:
Die Reihe richtet sich an Grundschullehrkräfte, die Inhalte 
des Ethikunterrichts mit den Methoden des Philosophie-
rens mit Kindern erarbeiten wollen. Jeder Band stellt ein 
besonderes Medium ins Zentrum, durch welches das Phi-
losophieren der Kinder angeregt und unterstützt werden 
kann. 
Die Bände bieten eine Einführung in das methodische Vor-
gehen beim Philosophieren mit Kindern mit dem jewei-
ligen Medium sowie kompetenzorientiert gestaltete Un-
terrichtsvorschläge zu den Themenschwerpunkten: Ich
Wir  Religion  Natur – Kultur – Technik  Zeit und Zeit-
lichkeit.
Zu jedem Thema werden Vorschläge für die Klassenstufen 
1/2 und 3/4 präsentiert, bestehend aus didaktisch-metho-
dischen Anregungen für das gemeinsame Philosophieren 
und direkt einsetzbaren Arbeitsblättern.

Arne Moritz, Jahrgang 1972, 
lehrt seit 2012 an der Martin-
Luther-Universität Halle-
Wittenberg Fachdidaktik für 
Ethik und Philosophie, u.a. für 
das Lehramt an Grundschulen.

Bianca Schreiber, Jahrgang 
1979, arbeitet seit 2015 im Be-
reich Fachdidaktik Ethik/Philo-
sophie an der Martin-Luther-
Universität Halle-Wittenberg. 
Sie ist dort an der Ausbildung 
von Grundschullehrkräften für 
das Fach Ethik beteiligt.

Band 1
Philosophieren 
mit Kindern
mit Dingen
€ (D) 12,–, € (A) 12,40

ISBN 978-3-532-71400-3

Bereits erschienen

Medien für den Ethikunterricht ... ... an Grundschulen
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Weitere Bände sind 
in Vorbereitung!
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SPIRITUALITÄT UND ACHTSAMKEIT SPIRITUALITÄT UND ACHTSAMKEIT

ISBN 978-3-532-62413-5
€ (D) 22,–

9 783532 628089

ISBN 978-3-532-62808-9
€ (D) 18,–

9 783532 628232

ISBN 978-3-532-62395-4
€ (D) 22,–

ISBN 978-3-532-62905-5
€ (D) 22,–

ISBN 978-3-532-62823-2
€ (D) 16,–

9 783532 623824

ISBN 978-3-532-62382-4
€ (D) 14,–

ISBN 978-3-532-62396-1
€ (D) 7,–

ISBN 978-3-532-62371-8
€ (D) 18,–

ISBN 978-3-532-62875-1
€ (D) 24,–

ISBN 978-3-532-62263-6
€ (D) 18,–

ISBN 978-3-532-62444-9
€ (D) 22,–

ISBN 978-3-532-62868-3
€ (D) 20,–
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ISBN 978-3-532-62873-7
€ (D) 24,–

ISBN 978-3-532-62899-7
€ (D) 24,–

ISBN 978-3-532-62863-8
€ (D) 12,–

ISBN 978-3-532-62880-5
€ (D) 26,–

ISBN 978-3-532-62901-7
€ (D) 20,–

ISBN 978-3-532-62861-4
€ (D) 18,–

18
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GESELLSCHAFT UND POLITIK GESELLSCHAFT UND POLITIK

ISBN 978-3-532-62888-1
€ (D) 26,–

ISBN 978-3-532-62883-6
€ (D) 20,–

ISBN 978-3-532-62900-0
€ (D) 20,–

ISBN 978-3-532-62896-6
€ (D) 20,–

ISBN 978-3-532-62904-8
€ (D) 20,–

ISBN 978-3-532-62903-1
€ (D) 22,–

ISBN 978-3-532-62906-2
€ (D) 24,–

ISBN 978-3-532-62898-0
€ (D) 22,–

9 783532 628034 9 783532 628300 9 783532 628027

ISBN 978-3-532-62892-8
€ (D) 20,–

ISBN 978-3-532-62803-4
€ (D) 18,–

ISBN 978-3-532-62830-0
€ (D) 15,–

ISBN 978-3-532-62885-0
€ (D) 20,–

ISBN 978-3-532-62897-3
€ (D) 20,–

ISBN 978-3-532-62802-7
€ (D) 18,–

ISBN 978-3-532-62893-5
€ (D) 20,–

ISBN 978-3-532-62887-4
€ (D) 20,–

ISBN 978-3-532-62895-9
€ (D) 20,–

ISBN 978-3-532-62889-8
€ (D) 20,–
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9 783583 209008

ISBN 978-3-583-20900-8
€ (D) 19,90

ISBN 978-3-583-20940-4
€ (D) 20,–

SONNTAGSBLATT

9 783583 209107

ISBN 978-3-583-20920-6
€ (D) 20,–

ISBN 978-3-583-20930-5
€ (D) 20,–

ISBN 978-3-583-20911-4
€ (D) 14,90

ISBN 978-3-583-20910-7
€ (D) 20,00

22

NON-BOOKS

ISBN 978-3-532-62374-9
€ (D) 7,–

4 260240 876117

EAN 426024087-611-7
UVP € (D) 7,–

EAN 426024087-605-6
UVP € (D) 7,–

EAN 426024087-604-9
UVP € (D) 7,–

23
EAN 426024087-616-2
UVP € (D) 7,–

EAN 426024087-608-7
UVP € (D) 7,–

EAN 426024087-617-9
UVP € (D) 7,– 4 260240 876179

EAN 426024087-622-3
UVP € (D) 10,–
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